
ระบบดูแลผู้สูงอายุและผู้ที่มีภาวะพึ่งพิงของชุมชน

podd LTC
สําหรบั อสม. , ผู้ดแูลผู้สูงอายุ (Care Giver) และนักบรบิาลท้องถ่ินใชง้าน

บันทึกข้อมูลท่ัวไป ได้แก่ ข้อมูลด้านสุขภาพ
และข้อมูลพิกัดท่ีพักอาศัย 1
บันทึกผลการตรวจประเมินความสามารถ
ในการปฏิบัติกิจวตัรประจาํวนั (การประเมิน ADL 
เพ่ือแบ่งผู้สูงอายุเป็นกลุ่มติดบ้าน ติดสังคม ติดเตียง) 2
แจง้ขอรบัการชว่ยเหลือ
ตามการรอ้งขอท่ีต้องการ 4

บันทึกการตรวจเยี่ยม 
  ประเมินสุขภาพเบื้องต้น (ค่าความดัน ค่าน�าตาลในเลือด)
  บันทึกกิจกรรมท่ีเข้าปฏิบัติ 3

ทําอะไรได้บ้าง ?podd LTC
1. 2.

ประเมินสุขภาพประเมินสุขภาพ ตรวจติดตามตรวจติดตาม
• สแกน QR Code ประจาํตัวผู้สูงอายุแต่ละราย
• บันทึกกิจกรรมการตรวจเยี่ยม
• สแกน QR Code ประจาํตัวผู้สูงอายุแต่ละราย
• บันทึกกิจกรรมการตรวจเยี่ยม

• บันทึกข้อมูลสุขภาพและส่งการแจง้เตือนไปยัง  
อปท.เมื่อพบผู้สูงอายุท่ีมคีวามเส่ียงด้านสุขภาพ 

เฝ้าระวงัสุขภาพ และประเมินสุขภาพ เพ่ือค้นหา
ผู้มีความเส่ียงจากโรคความดันและน�าตาลสูง 

รวมถึงป้องกันการเสียชวีติด้วยโรคหวัใจ
และโรคหลอดเลือดสมอง

ระบบประมวลผลเป็นรายงานการตรวจเยี่ยมผู้สูงอายุ
รายบุคคล เจา้หน้าท่ีสามารถดึงข้อมูลมาใชง้านได้ทันที
ระบบประมวลผลเป็นรายงานการตรวจเยี่ยมผู้สูงอายุ
รายบุคคล เจา้หน้าท่ีสามารถดึงข้อมูลมาใชง้านได้ทันที

การแจง้เตือนภาวะสุขภาพ


